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進
学
や
結
婚
な
ど
、
私
た
ち
の
日
常

に
は
何
か
を
選
ぶ
場
面
が
数
多
く
あ
り

ま
す
。
そ
の
選
択
が
自
分
の
将
来
を
左

右
す
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、
ま
ち
の
未

来
も
私
た
ち
の
選
択
に
か
か
っ
て
い
ま

す
。「
選
挙
」は
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る

重
要
な
選
択
の
一
つ
で
す
。
私
た
ち
の

声
を
届
け
て
く
れ
る
代
表
を
投
票
で
選

ぶ
こ
と
は
、
市
の
施
策
な
ど
の
ま
ち
づ

く
り
に
大
き
く
関
係
し
て
い
ま
す
。
異

な
る
世
代
や
職
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
立

場
の
人
の
意
思
を
反
映
し
て
い
く
た
め

に
も
、
投
票
に
よ
る
意
思
表
示
は
大
切

で
あ
り
、
一
票
を
投
じ
る
こ
と
は
、
ま

ち
の
未
来
を
築
い
て
い
く
第
一
歩
で

す
。
こ
の
貴
重
な
機
会
を
逃
さ
ず
、
私

た
ち
自
身
の
手
で
よ
り
よ
い
未
来
を
つ

く
り
あ
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　最も身近な地域の代表を選ぶ「本巣市議会議員選挙」が9月21日に行われ
ます。私たちのまちの未来に関わる選挙、自分の思いを投票というかたち
で主張してみませんか？

MY VOTE, MY FUTURE!巻頭

－私の一票で未来をつくる－

本巣市議会議員選挙投票日
9月21日（日）　7時～20時
※ただし、投票所によっては閉鎖時間を繰り上げて19時まで
となる投票所があります。入場券でご確認ください。
※投票日に投票できない場合、期日前投票、不在者投票ができ
ます。

過ごしやすい
まち元気なまち

思いやりの
あるまち

活気が
あふれるまち

本巣松陽高校3年（18歳）の
生徒に聞きました！

将来の本巣市
どんなまちにしたい？

鈴
木 

啓け
い

太た

郎ろ
う

さ
ん

松
井 

弥み

玖く

さ
ん

井
上 

浩こ
う

輔す
け

さ
ん

三
浦 

芽め

衣い

さ
ん

伊
藤 

琉る

依い

榎か

さ
ん

みんなで選挙に
行こうよ！

STEP１ 	投票所入場券／投票所入場券が郵送で届きます。
STEP２ 	情報収集／選挙期間中、候補者のポスターや選挙公報

などいろいろな方法で情報収集します。
STEP３ 	投票所へ／投票所入場券を持って投票所へ行きます。
STEP４ 	受付で投票用紙を受け取り、記載台で記入／受付で投

票所入場券を渡し、投票用紙を受け取ったら、記載台
で投票したいと思う候補者名を記入します。

STEP5 	投票へ／投票用紙は自分で投票箱に入れます。

みんなの声
が届くまち

私たちが行動
しないと何も
始まらない！

僕たち私たちが
未来をつくっていく！！

僕もそう思ってたけど
結構簡単だよ。

えー。
選挙って難しくって
面倒なイメージ...。

そうだよ。
あっという間に
終わるんだ。

ワ
ク

  

ワ
ク

パチ
　パチ
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　市では、清潔で住みよい環境のまちをつくるため、下水道の整備を行い、接続を推進しています。
　下水道に接続すると、トイレの排水や生活雑排水（台所、洗濯、風呂などの排水）を下水道へ流すこと
ができます。下水道区域外（浄化槽区域）では、合併処理浄化槽を設置することで、下水道と同程度の水
処理が可能になります。早期の接続・切り替えについて、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

◆浄化槽設置整備事業補助金
　家庭から未処理で放流される生活雑排水による水質汚濁を防止するため、トイレの排水と生活雑排水
を併せて処理する合併処理浄化槽の設置費を補助します。トイレの排水だけを処理する単独処理浄化槽
や、くみ取り便所を使用している人は、合併処理浄化槽に切り替えましょう。本年度分の補助金の交付
は、予算の範囲内で12月ごろまで受け付ける予定です。※要件など詳しくはお問い合わせください。

◆住宅リフォーム助成金
　宅内の水回り改修工事に対し、住宅リフォーム助成制度も併せてご活用
ください。
※要件など詳しくはお問い合わせください。

下水道への接続・合併処理浄化槽への切り替えをしましょう 本巣市議会議員選挙のお知らせ

◆環境衛生が向上します
　下水道への接続・合併処理浄化槽への切り替え
により、水路や道路側溝に未処理の生活雑排水が
流れなくなるため、悪臭やハエ・蚊などの発生を
抑えて衛生的になり、川や海がきれいになります。

◆長期の停電時にご協力をお願いします
　停電時は、下水処理場の運転やマンホールポン
プが止まるため、汚水を一時的に下水道管に貯留
します。このため、水の使用（排水）をなるべく控
えるようご協力をお願いします。

◆下水道や浄化槽を正しく使いましょう
▷トイレでは、必ずトイレットペーパーを

使用してください。ウエットティッシュ、
下着、紙おむつなどを流すと、排水管が
詰まる原因となります。

▷台所では、生ごみや油などを流さないで
ください。排水管の詰まりや悪臭、下水
処理場や浄化槽の機能が低下する原因と
なります。

▷敷地内に設置されている排水設備の「ま
す」に、土砂やごみなどを流さないでく
ださい。

Ｑ＆Ａ

Ｑ．下水道への接続工事はどこに依頼すれば
いいですか？

Ａ．下水道への接続工事は、「本巣市下水道
排水設備指定工事店」に依頼してください。

　　指定工事店は、市ホームページで確認ま
たは上下水道課にお問い合わせください。

Ａ．浄化槽工事は、岐阜県知事の登録（また
は届け出）を受けた浄化槽工事業者に依頼
してください。

Ｑ．浄化槽工事はどこに依頼すればいいです
か？

問都市計画課　℡058（323）7758

問上下水道課　℡058（323）7761

【投票できる人】　本巣市の選挙人名簿に登録されている人
▷平成19年９月22日までに生まれた人（満18歳以上）
▷令和７年６月13日以前に本巣市に転入届をした人で、住民票が作成された日から引き続き３ヶ月以
上住民基本台帳に記録されている人
※投票しようとする日の前日までに市外へ転出した人は投票できません。ただし、転出（予定）日までは

期日前投票できます。

【投票日の投票所】　入場券に記載されている投票所にお出かけください
※８/21以降に市内で転居された人は、前住所の投票所での投票となります。
◆長嶺投票区投票所の変更
　長嶺投票区（門脇、大井、長嶺、八谷、天神堂、長島、能郷、黒津、大河原、越波）の投票所を変更します。

【入場券】
　入場券（三つ折り封筒サイズ）の１枚に最大４人まで連載されていますので、投票にお出かけの際は 
入場券を切り離し、必ず本人が持参して投票所受付に提出してください。
　また、入場券が届いていない場合や、紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されて
いる人は投票することができますので、係員に申し出てください。

任期満了にともなう本巣市議会議員選挙を次のとおり行います。

【投票時間】  ７時～20時 ※ただし、投票所によっては閉鎖時刻を繰り上げて19時までと
なる投票所があります。入場券でご確認ください。

本巣市議会議員選挙投票日９/21㈰

【期日前投票・不在者投票】
　投票日に仕事や旅行などで投票に出かけられない見込みの人は、あらかじめ期日前投票を行い
ましょう。このほか、入院中の病院や老人ホームなどの施設で投票することができる『不在者投
票制度』があります。病院などにお尋ねください。

※お住まいの地域に関係なく、どの庁舎でも期日前・不在者投票ができます。
　（病院や老人ホームなどの施設での投票については、各施設へお問い合わせください）

場所 期間 時間
市役所本庁舎

９/15㈷～20㈯
８時30分～20時

根尾分庁舎 ８時30分～17時15分

問本巣市選挙管理委員会　℡058（323）5191

ID 2853

変更前 門脇集会所（根尾門脇166番地） 変更後 長嶺集会所（根尾長嶺257番地６）
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　6月に行われた第29回全日本
ビーチバレーボール高等学校選手
権大会岐阜県予選会で、林愛

あい

蘭
ら

さ
ん（本巣松陽高校3年）が優勝し全
国大会（8月愛媛県）への出場を決
めました。藤原市長へ報告に訪れ
た林さんは「ペア選手との強い絆
を活かして声を掛け合い、楽しく
プレーして勝利をつかみたい」と
意気込みを語りました。

７月 強い絆で勝利をつかむ
ビーチバレー全国大会出場15日

　6月に行われた第38回全国小学
生ハンドボール大会岐阜県予選会
で吉田賑

し ん ば

芭さん（本巣小5年）が所
属する岐阜MHCレッドチルが優勝
し、全国大会（7月から8月京都府）
への出場を決めました。藤原市長
へ報告に訪れた吉田さん。「対戦
相手は昨年の全国大会で敗れた
チーム。昨年の雪辱を果たせるよ
う頑張りたい」と力強く話しました。

７月 雪辱に燃える
ハンドボール全国大会出場30日

　市とNPO法人Vネットは「災害
時における入浴支援及び送風機等
の貸与に関する協定」を締結しま
した。この協定は、大規模災害発
生時に避難所での良好な生活環境
を確保するため、入浴施設や洗濯
機等の支援をしてもらうもので
す。同法人の川上哲也理事長は「万
が一の避難生活に備えて、支援の
一助になれば幸い」と話しました。

７月 避難所の良好な生活環境を
災害応援協定締結８日

　広島平和研修に参加した中学2年生
と義務教育学校8年生の代表生徒22人
が、研修を通じて学び、感じたことを、
市役所本庁舎で藤原市長や保護者など
に報告しました。生徒たちは「戦争や平
和について自分ごととして考えることが
大切」「平和をつくるのは自分たち。人
を思いやるなど身近な平和を意識して
生活したい」などと語り、市職員や市議
会議員らと意見を交わしました。

　岐阜トヨペット（株）ふれあいグリーンキャ
ンペーンの一環で、岐阜特別支援学校の農園
芸班が育てたアジサイ150株がもとまるパー
クの北側に植樹されました。公園で行われた
植樹式では、同社の加藤茂樹代表取締役社長
が「アジサイが市民や来園者の心にやすらぎ
を与えてくれれば」とあいさつ。農園芸班で
高等部３年の松川航

こう

大
た

さんは「毎年美しく咲
いてくれるといいな」と話し、まちの新たな
名所になるよう願いを込めました。

　本巣市こどもの権利条例をもとに各学校が始めた取り組みについて話
し合う第1回もとすこども会議が市役所本庁舎で開催されました。会議
には11校の代表32人が参加。こどもたちは、体育祭の種目を生徒自身
で企画することや、児童が自分で決めた内容で授業を進めるといった活
動内容を発表しました。発表を終えたこどもたちは、「うまくできたこ
とだけではなく、難しく感じたことも共有できたのがよかった」「他校
の取り組みを聞いて刺激を受けた」などと充実した様子で話しました。
発表を見守った「もとす未来の学びプロジェクトアドバイザー」の木村泰
子さんは「みんなの発表を聞いて心が震えた。今後も自分の学校を自分
でつくっていってほしい」と激励しました。

　少年の主張大会表彰式が市役所本庁舎で開催され、優秀賞・教育長賞・
優良賞を受賞した市内小中義務教育学校の15人が表彰されました。優秀賞
は、 佐美清

せい

良
ら

さん（一色小6年）、臼井優
ゆう

理
り

さん（外山小6年）、吉田響
ひびき

さん
（根尾学園9年）、小島秀

しゅう

斗
と

さん（真正中2年）、教育長賞は日比野佑
ゆ

音
の

さん（真
正中3年）が受賞しました。優秀賞を受賞した吉田さん、小島さんは岐阜圏
域審査会で、小島さんが最優秀賞、吉田さんが優秀賞を受賞しました。最
優秀賞に選ばれた小島さんは、県大会へ出場し、優秀賞を受賞しました。

７月 まちと公園に新たな彩りを
もとまるパークにアジサイを植樹18日

７月 自分の学校を自分でつくるために
第1回もとすこども会議15日

７月 届け、私の思い
少年の主張大会表彰式23日

７月 自分ごとで考える大切さを学ぶ
広島平和研修報告会14日

　女性の活躍サポート講座が、糸
貫ぬくもりの里で行われました。こ
の講座は結婚、出産、育児などに
より離職した市内の女性を対象に、
体と心を整えて再就職を目指すこ
とを目的としています。全8回のう
ち、7月18日に行われた第6回目
には8人が参加。地元企業の人事
担当者らと交流し、就業や自身の
未来ビジョンについて考えました。

７月 自身の未来ビジョンを考える
女性の活躍サポート講座18-25日

― まちの話題 ―
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　昨年、ノーベル平和賞を受賞し
た日本原水爆被害者団体協議会の
前事務局長で、現在岐阜県原爆被
害者の会顧問の木戸季

すえ

市
いち

さんと同
会会長の西田詩津子さんによる講
演会が市民文化ホールで開催され
ました。2人は、自身の被爆体験
などを踏まえながら、核兵器のな
い世界の実現に向け、話し合いと
思いやりの心を持つことの大切さ
を強く訴えました。

８月 核なき世界の実現に向けて
平和講演会３日

　市内青少年の育成を図る本巣市青少年育成市民会議による「本巣市青
少年及び青少年指導者等顕彰」の表彰式が市役所本庁舎で開催されまし
た。今回は、地域で特に優れた活動をした青少年５名、青少年育成指導
者５名・青少年育成指導者１団体が表彰されました。受章者は次のとお
りです。（順不同、敬称略）【青少年】橘内結音、宮崎友香、深瀨友里、
井納彩那、嶋﨑梓史【青少年指導者等】浅井廣子、堀江元樹、本巣小学校
見守り隊、若原洋一、松浦哲也、岩田淳

　東京理科大学理学部数学科を卒業
し、システムエンジニアのキャリアを持
つ異色の音楽家、鬼武みゆきさんによ
る数学のまちづくり講演会が市民文化
ホールで行われました。俳優の余貴美
子さんや打楽器奏者の山口ともさんも
共演し、息の合った朗読や演奏を披露。
さらに、写真家の森日出夫さんがドロー
ンを使って会場の記念撮影を行い、数
学や音楽が好きな来場者たちの想像力
を刺激しました。

　五穀豊穣や家内安全などを願う「長屋神社
の祭礼行事」が、長屋神社で催されました。
江戸時代から続くとされており、県重要無形
民俗文化財に指定されています。神事、みこ
しの練り歩き、山車の上で稚児の舞などが奉
納されました。馬駆け神事では、神馬にまた
がった装束姿の乗子が、約150ｍの参道を3
回、装束や持ち物をそれぞれ替えて駆け抜け
ました。色とりどりの紙吹雪が舞うと、観衆
から歓声と拍手が上がりました。

８月 神馬一体、拍手喝采
長屋神社の祭礼行事２日

７月 想像力を刺激する
数学のまちづくり講演会27日

　樽見鉄道は、大垣市出身の人気
作家・中村航さんとコラボした新
企画「小説列車」をスタートしまし
た。同鉄道が舞台の新作小説「桜
の約束」の文庫本とペアの１日フ
リー乗車券がセットとなります。
中村さんは、「小説の執筆は旅に
似ていて、今回はとても良い旅と
なった。ぜひ本を片手に、樽鉄で
旅をする主人公の追体験をしてい
ただけると幸い」と話しました。

８月 新たな旅路を提案
樽見鉄道「小説列車」１日

　5月に行われた2025中部モトク
ロス選手権で優秀な成績を収め、
全国大会（9月奈良県）への出場を
決めた松井嶺

れ

央
お

将
と

さん（弾正小5
年）が藤原市長を表敬訪問しまし
た。松井さんは「日本一の選手にな
るという目標に向けた大切な大会。
けがをしてバイクに乗れない時期
もあったけど、諦めずに大会当日ま
で一生懸命に練習を続けて、絶対
優勝したい」と力強く話しました。

８月 日本一を目指して
モトクロス全国大会出場１日

　市と中日本高速道路株式会社名
古屋支社は、本巣市地域見守り協
力事業所等連携事業協力に関する
協定を締結しました。この協定は
地域における高齢者等の見守り体
制の充実を図るために実施するも
のです。同社羽島保全・サービス
センターの髙松大輔所長と同社岐
阜保全・サービスセンターの中根
俊明所長は「地域の安全に貢献で
きれば」と話しました。

７月 見守り体制の充実へ
地域見守り事業協定締結31日

　サマフェス2025が、市民文化ホールとその
周辺で開催されました。この催しは、市民ら
でつくるサマフェス2025実行委員会が、本巣
IC開通･本巣PA開設記念市民イベント助成事
業として市の魅力を発信するために開催した
ものです。当日は、美濃もとす太鼓保存会の
迫力ある演奏で幕を開け、その後各団体がダ
ンスや合唱などのパフォーマンスをステージで
披露。会場内には、各団体が趣向を凝らした
ブースやグルメ屋台などがずらりと並び、多く
の来場者が夏のひと時を楽しんでいました。

８月 笑顔あふれる夏祭り
サマフェス2025２日

７月 地道で優れた活動を称えて
市青少年育成市民会議顕彰23日

― まちの話題 ―
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Enjoy Sports!

vol.46vol.2 スポ推ＮＥＷＳこども家庭センターだより

◆大人の体力測定
皆さんは今のご自分の体力を知っていますか？

中学生の頃、シャトルラン走ったなあ。握力は自
信あったけど…今は？
市では毎年「体力・運動能力測定会」を実施して

います。今年は6/7㈯に真正中学校体育館におい
て29人が参加しました。また、昨年度から本巣
市障がい者就労センターの利用者・職員を対象に
測定を行っており、41人が参加しました。
後日、「結果分析表」を参加者の皆さんにお送り

しています。

ところで、「体力・運動能力測定」で何がわかる
のでしょう。
【20歳～64歳の方を対象とした測定項目】
▷握力=筋力　▷上体起こし=筋持久力
▷長座体前屈=柔軟性　▷反復横とび=敏捷性
▷20mシャトルラン=全身持久力
▷立ち幅とび=瞬発力・跳躍力　
【65歳～79歳の方を対象とした測定項目】
▷開眼片足立ち=バランス
▷�10m障害物歩行=転倒リスクの評価・歩行能力
の評価

▷6分間歩行=心肺機能・筋持久力

参加者の中には結果に衝撃を受けた人もみえま
したが、自分の体力年齢を知ることは健康維持や
ケガの予防に大切なことです。
測定結果は数値化されて課題と対策が立てやす

く、みんなと測定することで楽しみながら取り組
めるという利点もあります。来年度はぜひ、家族・
仲間同士でご参加ください。
市内事業所の経営者の皆さんは、「健康経営」へ

の取り組みの一環として「体力・運動能力測定会」
の利用をご検討ください。

◆《モルック》通信
スポーツ推進委員は、市民の皆さんにモルック

を広げるためにいろいろなことを計画中です。
その一つが第2土曜日に実施している、もとま

るパークでの「モルック体験会」（2025年3月号
掲載）です。
来年6月には「第1回本巣市モルック大会」（仮

称）を計画中です。モルックはチーム戦ですがシ
ンプルなルールで気軽に楽しめます。おじいちゃ
ん、おばあちゃん、お孫さんのチーム編成でも参
加可能です。
大会まで「モルック体験会」の他にもいろいろな

活動を行っています。推進委員も市内在住のモ
ルック協会認定の指導員から情報・助言・指導を
受けながら、ルール、他の大会の様子などを勉強
中です。また、モルックの紹介と用具の貸し出し
はクラブ、子供会も可能ですので、社会教育課、
各公民館にお問い合わせください。
「第1回本巣市モルック大会」の詳細は広報もと
す3月号（2026年3月）のスポ推NEWSに掲載予定
です。皆さんオタノシミに…。

◆ご案内
11/24（振替休日）「スポーツクラブもとす」の

イベントでもモルック教室が開催されます。

どんな相談を
していいの？
例えば、こんな相談があります。

妊娠・出産の相談
・漠然とした不安がある
・出産後の育児や生活のビジョンがもてない
・育てる自信がもてない
・頼れる人が周りにいない

こどもからの相談
・家族の喧嘩や言い争いが多くて、つらい
・親から、暴言や暴力を受けている
・きょうだいの面倒を見ていて、
　自分の時間がない

子育ての相談
・こどもの癇

かん

癪
しゃく

がひどい
・こどもとの関わり方がわからない
・きょうだいの仲が…
・発達面に不安がある

近隣の家庭の相談
・様子が心配な親子がいるけれど、
　声をかけづらい
・虐待を受けていると思われる
　こどもがいる

家族からの相談
・ひとり親家庭で大変
・配偶者やパートナーから暴力を受けている
・子育てと親の介護で大変
・生活が苦しい
・親子の仲が良くない

保健師、助産師、看護師
管理栄養士、歯科衛生士
子ども家庭支援員、
公認心理師などが相談に応じます。

本巣市こども家庭センター　℡058（323）8115
場　　所　本巣市役所 1階（福祉総合相談室：6番窓口・健康支援課：7番窓口）
開所日時　月～金曜日（祝日除く）　8時30分～17時15分
★電話、来所、訪問など要望に合わせます。どうぞお気軽にご相談ください。

こども家庭センターは、こども・大人の相談窓口です。
思い切って話してくれたあなたの気持ちを大切に受け止め、
寄り添いながら、サポートを行っていきます。
どんな小さな疑問、悩み、不安、何でも話してください。
ひとりで抱え込まず、話してみませんか？

こども家
か

庭
てい

センターは、こ
どもも安

あん

心
しん

して話
はな

せる場
ば

所
しょ

です。
あなたの気

き

持
も

ちを大
たい

切
せつ

にし
ます。あなたのペースで
ゆっくり話

はな

してね。

継続的にサポートします。
プライバシーを守ります。
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◆対　　象　65歳以上の市内在住者　◆持ち物　タオル、飲み物など
◆参加方法　直接会場へ  ※中止する場合があるため、参加前にお問い合わせください。

教室名 時　間 日　程 場　所

転倒予防教室
市社会福祉協議会在宅支援係
℡0581（34）2944

13時30分～15時

9/  8㈪、30㈫ 真正すこやかセンター
9/  2㈫、18㈭ 糸貫ぬくもりの里
9/  4㈭、  9㈫ 本巣公民館
9/11㈭、25㈭ 根尾文化センター

脳を元気にする教室
長寿支援課
℡058（323）7754

10時～12時
9/  3㈬、17㈬ 真正すこやかセンター
9/11㈭、25㈭ 富有柿の里

13時30分～15時30分 9/  2㈫、16㈫ 本巣老人福祉センター

体を元気にする教室
長寿支援課　℡058（323）7754 10時～12時

9/12㈮、26㈮ 真正すこやかセンター
9/  9㈫、30㈫ 糸貫ぬくもりの里

◆
健
康
診
査
は
お
済
み
で
す
か

９
月
よ
り
、
市
の
健
康
診
査

の
後
半
期
間
が
始
ま
り
ま
す
。

「
体
調
も
悪
く
な
い
し
、
病

院
に
行
く
ほ
ど
で
も
な
い
」
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？「
元
気

だ
か
ら
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
い

る
今
こ
そ
、
受
診
す
る
絶
好
の

チ
ャ
ン
ス
で
す
。

多
く
の
生
活
習
慣
病
は
、
初

期
の
段
階
で
は
ほ
と
ん
ど
自
覚

症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
、

高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常

症
な
ど
は
、
症
状
が
出
な
い
ま

ま
少
し
ず
つ
進
行
し
、
心
筋
梗

塞
や
脳
卒
中
な
ど
、
命
に
関
わ

る
重
篤
な
病
気
に
つ
な
が
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。

市
が
実
施
す
る
健
康
診
査
で

は
、
血
圧
、
血
液
、
尿
、
心
電

図
な
ど
の
基
本
的
な
検
査
を
通

じ
て
、
ご
自
身
で
も
気
づ
か
な

い
体
の
変
化
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
万
が
一

検
査
結
果
で
異
常
が
見
つ
か
っ

た
場
合
も
、
早
期
に
受
診
・
治

療
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
そ
の
後
の
生
活
の
質
を
保

つ
こ
と
が
可
能
で
す
。
健
康
診

査
は「
病
気
を
見
つ
け
る
た
め
」

だ
け
で
な
く
、「
病
気
を
防
ぐ

た
め
」の
大
切
な
機
会
で
す
。

日
常
生
活
が
忙
し
く
な
る

と
、
健
康
診
査
を
つ
い
後
回
し

に
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
し

か
し
、
自
分
の
健
康
は
自
分
自

身
で
し
か
守
れ
ま
せ
ん
。
そ
し

て
、
家
族
や
大
切
な
人
の
た
め

に
も
、
健
康
な
体
を
維
持
す
る

こ
と
は
何
よ
り
の
安
心
に
つ
な

が
り
ま
す
。
健
康
診
査
は
、
未

来
の
自
分
へ
の
贈
り
物
で
す
。

１
年
に
１
度
、
体
の
声
に
耳
を

傾
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
健
康
診

査
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た

だ
く
か
、
健
康
支
援
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

北方警察署の窓

大規模災害に備えて

近
年
、
全
国
各
地
で
大
雨
や
地

震
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
て
い
ま

す
。そ

こ
で
、
災
害
に
備
え
て「
事

前
に
準
備
し
て
お
く
と
よ
い
も

の
」に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

事
前
に
準
備
し
て
お
く
と
よ
い

も
の
と
は
ど
ん
な
も
の
で
し
ょ
う

か
？非

常
持
ち
出
し
品
と
し
て
準
備

し
て
お
く
も
の
と
し
て
は
、

◆
非
常
食
品
と
し
て

・
水（
1
日
1
人
3
リ
ッ
ト
ル
、

3
日
分
）

・
食
料
品（
ア
ル
フ
ァ
米
、
レ
ト

ル
ト
食
品
、
ビ
ス
ケ
ッ
ト
、
チ
ョ

コ
、
乾
パ
ン
な
ど
各
3
日
分
）

◆
命
を
守
る
も
の
と
し
て

・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
防
災
ず
き
ん
、

軍
手
、
マ
ス
ク
、
タ
オ
ル
、
懐
中

電
灯
、
予
備
電
池
な
ど

◆
生
活
用
品
と
し
て

・
携
帯
ラ
ジ
オ
、
マ
ッ
チ
、
ろ
う

そ
く
、
体
温
計
、
衣
類
、
下
着
、

洗
面
用
具
、
筆
記
用
具
、
救
急
用

品
、
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど

◆
小
さ
い
こ
ど
も
が
い
る
家
庭

・
ミ
ル
ク
、
お
む
つ
、
離
乳
食
、

使
い
捨
て
哺
乳
瓶
な
ど

準
備
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
に
入
れ
て
す

ぐ
に
持
ち
出
せ
る
よ
う
に
し
て
お

く
と
よ
い
で
す
。

ま
た
、
女
性
や
高
齢
者
の
い
る

家
庭
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ

に
合
わ
せ
た
物
を
準
備
し
て
お
く

と
安
心
で
す
。

日
頃
か
ら
大
規
模
災
害
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

まちと公共交通 10月  日曜・夜間救命講習受講者募集

◆岐阜バスの運賃改定について
　安全性や環境に配慮した車両・設備の継続的な導
入・更新、燃料などの物価全般の高騰、全国ICカー
ドへの全面移行に向けた投資、老朽化の進むバスロ
ケーション表示機の更新および機能向上、運行管理
の高度化のためのシステム導入などによるコストの
増加のため、10/1㈬より、岐阜バスの運賃改定が
実施されます。
主な区間の運賃(予定)
▷本巣公民館〜JR岐阜
　710円（現行） → 760円（改定後）
▷モレラ岐阜〜JR岐阜
　500円（現行） → 560円（改定後）
▷モレラ岐阜～穂積駅前
　500円（現行） → 540円（改定後）
▷イオンタウン本巣〜JR岐阜
　550円（現行） → 640円（改定後）
問岐阜乗合自動車株式会社　℡058（240）8814

申込方法　実施日の一週間前までに「岐阜市オンライン
申請総合窓口サイト」からお申込みいただくか、 実施日
の前日までに開催消防署へ電話、または直接お申込み
ください。
定員　20人程度（ただし北消防署および
山県消防署については10人程度）
受講料　無料

開催日 場所 講習内容

日
曜
講
習

10/  5㈰ 岐阜中消防署� ℡058（262）7165
（岐阜市美江寺町2-9） ③

10/12㈰

岐阜南消防署� ℡058（272）2012
（岐阜市茜部本郷1-12）

①②

山県消防署� ℡0581（22）0119
（山県市高木1291-2）

10/19㈰ 瑞穂消防署� ℡058（327）0119
（瑞穂市別府2451-1）

10/26㈰

岐阜北消防署� ℡058（231）5308
（岐阜市鷺山1769-496）

本巣消防署� ℡058（324）0119
（本巣郡北方町加茂1-23） 

夜
間

講
習

10/  8㈬ 山県消防署
④

10/24㈮ 岐阜中消防署

健康HOTニュース

9月の介護予防教室

問健康支援課
℡058（320）0153日々の警察業務の紹

介や、事件、事故に
関するお知らせな
ど、幅広く情報提供
します。

①普通救命講習Ⅰ
　（9時〜12時）
　心肺蘇生法･AEDなどの救命講習

②ステップアップ講習
　（10時〜12時）
　救命入門コースまたはe-ラーニ
ング講習を受講された方が対象

③普通救命講習Ⅲ（9時〜12時）
　小児の傷病者を対象とした心肺
蘇生法・AED等の救命講習

④救命入門コース
　（19時〜20時30分）
　胸骨圧迫とAEDの取扱いを主体
とする救命講習

献血の
お知らせ

　日程は、岐阜県
赤十字血液セン
ターのホームペー
ジでご確認いただ
けます。

◀健康診査の
　詳細はこちら

青年健康診査 特定健康診査 ぎふ･すこやか健康診査

対象年齢 19〜39歳

40〜74歳

75歳以上※本巣市国民健康保険加入者について
は下記のとおり実施しています。その
他の健康保険に加入している人は、勤
務先などでご確認ください。

自己負担金 1,500円 1,000円 500円

実施期間 9/1㈪〜30㈫

実施場所 市内委託医療機関

◆本巣市で実施する健康診査

市の情報アプリ 

市からのお知らせ、防災に
役立つ情報などお届けします。

iPhone Android
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歌でもてなしてくれた生徒たち

数学のまちづくり 地域で育むもとすっ子
◆どこに集まると総運賃が一番安くなる？
樽見駅に5人、大垣駅に3人の人がいます。樽見と

大垣の2地点間のどこか1つの駅に全員集まって会議
を行います。電車で移動する場合、どこで集まれば8
人の総運賃が一番安くなるでしょうか？ただし、運賃
は距離で換算されるものとします。
樽見の人たちの運賃を赤線、大垣の

人たちの運賃を青線で表すと、例えば
織部駅で集まる場合、（図1）のように
樽見の人たちが少しでも移動すると、
運賃が余計にかかってしまいます。（赤
線2本分多い）
だから、（図2）のように大垣の人が樽見に集まれば、

8人の運賃の合計が一番安くなるのです。
2つの駅で、一方の人数が多いときには、人数の多

い駅に集まると総運賃が最小になります。これは、ハ
キミの定理というもので説明できます。この定理から、
路線上の駅に人がいる場合、2つの駅に人が集まった
と考え、多い方の駅に集まると総移動距離は最小にな
るというものです。
では、樽見駅に5人、織部駅に4人、大垣駅に3人い

た場合はどうなるでしょう。樽見駅5人に対して織部駅・
大垣駅の合計は7人、大垣駅3人に対して織部駅・樽見
駅の合計は9人なので、織部駅に集まると総運賃が最小
となります。他の駅に人がいる場合も考えてみましょう。
問社会教育課　℡058（323）7764

真正中学校でとても感動する出来事がありました。
日頃の見守りやあいさつ運動に対する感謝を伝えたい
と、同校3年1組のMSJで活躍する生徒が中心となり、
私たち真正地区青少年育成推進員4人を真正中学校に
招待してくださいました。
3年1組から3年4組のそれぞれの教室に案内され、

生徒の皆さんと給食中に話をしました。食後、別の教
室に移動すると8人の生徒が私たちを迎えてくださ
り、私たちのために「愛をこめて花束を」を合唱してく
れました。先生がギターを弾き、生徒の皆さんが一生
懸命に歌ってくれる姿にとても感動しました。
最後に「感謝の言葉」とともに「手作りのミサンガ」

をプレゼントしていただきました。生徒自らが企画し
取り組む姿勢が、とてもたくましく素晴らしいと感じ
ました。私たちも、これまで以上にこどもたちのため
にできることを考え、取り組んでいきたいと思います。
（本巣市青少年育成推進員　前田　広行）

図書館だより

しんせいほんの森
開館時間　10時～18時
休 館 日
  9月	毎週月曜日（15㈷を除く）、
	 2㈫、16㈫、24㈬、30㈫
10月	毎週月曜日（13㈷を除く）、
	 14㈫～27㈪、31㈮

公民館図書館（根尾･本巣･糸貫）
開館時間　9時～17時
休 館 日
  9月	毎週月曜日（15㈷を除く）、
	 16㈫
10月	毎週月曜日（13㈷を除く）、
	 14㈫～27㈪

しんせいほんの森
℡058（323）5757

知っ得！ 　図書館でできる、読書以外のこと
図書館では、DVD、ビデオ、CDをそれぞれ約200作品所蔵しています。
図書館内のテレビやパソコンで視聴、鑑賞ができるほか、一部資料につい
ては貸出も可能です。
日中はまだまだ暑い日が続きます。図書館で涼みながら映画・音楽鑑賞は
いかがですか？詳しくは職員までおたずねください。

お知らせ 　雑誌スポンサーを募集しています

市の図書館・図書室では、「雑誌スポンサー制度」を導入しています。
これは図書館が購入する雑誌を代金をお支払いただく代わりに、雑誌のカバー
などにスポンサーになっていただいた企業の広告を掲示する制度となります。
スポンサーになるには、企業、法人であることのほかにいくつか条件があり

ます。興味のある企業ご担当者様は、しんせいほんの森までご連絡ください。

新着本ピックアップ
『月は誰のもの？』
A・C・グレイリング/著
道本美穂/訳、柏書房/刊
　この世の物にはたいてい
持ち主がいます。では空に
浮かんでいる月はいったい
誰の持ち物になるのでしょうか。開発が進
み、宇宙は昔よりずっと身近の物になりま
した。宇宙における権利について考えます。

『ルドルフとイッパイアッテナ』
斉藤洋/作、杉浦範茂/絵、講談社/刊

ジュニア司書おすすめ

　魚屋のおじさんからにげ
ているときに、うっかりトラッ
クに乗り込んでしまったルド
ルフ。トラックに乗って着い
た先で出会ったイッパイアッ
テナと成長していく日々。
ルドルフは無事家に帰れるのでしょうか？
（糸貫中学校１年　犬飼　湖

こ

音
と

）

『秘密の大作戦！
 フードバンクどろぼうをつかまえろ！』
オンジャリQラウフ/作、千葉茂樹/訳、
スギヤマカナヨ/絵、あすなろ書房/刊
　お金がなくなって食べる
ものがない！そんな兄弟が
繰り広げる秘密の作戦物語
です。本を読み始めると自
分も実感しているような気
持ちに引き込まれてしまう
本です。ぜひ手に取って読んでください。
（真桑小学校6年　小川 夕

ゆう

輝
き

）

しんせいほんの森
9月のおはなし会
おはなしひろば
日時　7㈰・21㈰・28㈰ 14時～
対象　幼児・小学校低学年
※�□で囲った日は、おはなしひろばス
ペシャルです

おはなしムクムク
日時　25㈭ 10時30分～
対象　未就学児

えいごのおはなし会
日時　27㈯ 10時30分～
対象　子どもから大人まで
　　　どなたでも

私
た
ち
ホ
ー
プ
防
災
リ
ー

ダ
ー
ズ
は
、
６
月
21
日
㈯
モ
レ

ラ
岐
阜
で
防
災
ブ
ー
ス
を
開
き

ま
し
た
。
内
容
は
、
流
れ
星
の

紙
に
防
災
に
つ
い
て
の
願
い
事

を
書
い
て
い
た
だ
き
、
私
た
ち

が
描
い
た
天
の
川
の
絵
を
防
災

へ
の
願
い
で
い
っ
ぱ
い
に
す
る

と
い
う
も
の
で
す
。
他
に
も
非

常
食
の
よ
う
か
ん
や
ア
ル
フ
ァ

米
の
試
食
、
防
災
リ
ュ
ッ
ク
の

中
身
展
示
、
防
災
か
る
た
の
実

施
な
ど
、
年
齢
関
係
な
く
楽
し

み
な
が
ら
防
災
に
つ
い
て
知
る

こ
と
が
で
き
る
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
多
く
の
人
に
参
加
し
て

い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
２
つ

の
天
の
川
が
星
で
い
っ
ぱ
い
に

な
り
ま
し
た
！
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

来
場
者
お

一
人
お
ひ
と

り
と
対
話
を

し
た
り
、ブ
ー

ス
内
に
と
ど

ま
ら
ず
他
の

階
で
も
積
極

的
に
啓
発
を
行
っ
た
り
、
一
人

で
も
多
く
の
人
に
防
災
に
つ
い

て
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い

で
、
一
生
懸
命
動
き
ま
し
た
。

防
災
に
つ
い
て
人
に
伝
え
る
の

は
勇
気
が
い
り
ま
す
。
で
も
、

震
災
は
い
つ
も
隣
り
合
わ
せ
に

あ
り
ま
す
。
私
た
ち
が
行
動
に

移
す
こ
と
で
少
し
で
も
地
域
防

災
力
の
向
上
に
繋
が
れ
ば
嬉
し

い
で
す
。
そ
れ
に
加
え
て
、
仲

間
と
協
力
し
な
が
ら
動
く
と
い

う
こ
と
の
充
実
感
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

私
た
ち
ホ
ー
プ
防
災
リ
ー

ダ
ー
ズ
は
こ
の
よ
う
な
啓
発

活
動
を
こ
れ
か
ら
も
行
っ
て

い
き
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き

に
活
か
せ
る
よ
う
な
知
識
を

皆
さ
ん
に
広
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

・感動する図形問題（まさし）
・16歳からのリーダーシップ（一條和生）
・だったらこれならどうですか
　（ヨシタケシンスケ）
・朝鮮は、いかに「外患」を克服した
のか（鈴木開）

・解説赤十字の基本原則　第3版
　（ジャン・ピクテ）
・動物と老いとケアのはなし（小菅正夫）
・医師に「関節リウマチですね」と言
われたら最初に読む本（沢田哲治）

・桜人伝説　桜をめぐる作家たち
　（細川呉港）
・はじめてのエコクラフトかごとバッグ
（荒関まゆみ）
・もしも恐竜と遭遇したら
　（ジョシュア ペイビン）
・役所のしくみ（久保田章市）
・ 児本はともだち ほんともツアー
へようこそ（スギヤマカナヨ）

・児聞くのが楽しくなる耳のひみつ
（今泉忠明）

図書紹介
新着本
新着一覧は、公民館図書室･市役所本庁
舎に配布した新着案内と、ホームペー
ジから閲覧できます。

HOPE
BOUSAIの
たね� Vol.6 自ら行動し、仲間と

共に成長していく

市内中高生の防災士らで構成
されるホープ防災リーダー
ズ。このコーナーでは災害に
強い地域づくりを目的とした
活動の紹介や防災啓発など幅
広く情報発信します。

本巣中3年　山本　結
ゆ
愛
め

真正中3年　山下　紫
し
生
お

岐阜県公共図書館協議会共通企画
「防災」
期間　9/3㈬～28㈰
場所　しんせい ほんの森
　　　カウンター横展示台
9/1は防災の日です。
地震、水害、山火事、台風など自
然災害の多くは、ある日とつぜん
やってきます。
災害発生のメカニズムや、自宅、
職場の備えを今一度おさらいしてみ
ましょう。

おはなしひろば
「秋の名月スペシャル」
日時　9/7㈰ 14時から
場所　しんせい ほんの森
　　　おはなしコーナー
朝晩が涼しくなり、月を見上げる
にも良い季節になりました。
今月はいつもよりスペシャルな内
容でお話ひろばを開催します。飛び
入り参加大歓迎！いっしょに「おは
なし」を楽しみましょう。

イベント

※都合により休館日が変更になる場合があります

（図1）

（図2）
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と
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信

MOTOSU
KIDS！

※各センターでは、さまざまな行事を開催しています。詳細は各センター発行の通信を
ご確認ください。「もといくネット（https://moto-iku-net.com/）」にも掲載しています。
もといくネット：トップページ▶支援・サポート▶子どもセンター/子育て支援センター

開館時間　9時～17時（16時45分より片付け）
休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）
連絡先　℡058（324）2017　FAX058（323）4055

日　程 時　間 事　業 対　象　者 内　容　な　ど

2日㈫ 10時～11時 お話タイム 乳幼児親子
申込制：15人

絵本「おつきさまこんばんは」・ペープサート・制作「お
月見うさぎ」

4日㈭ 10時〜11時 赤ちゃん広場
ベビーマッサージ

0歳児と保護者
初めて利用する親子
申込制：10人

お母さんが赤ちゃんに愛情を伝えるスキンシップの心地
よさが、赤ちゃんの脳の発達を促します。（バスタオル
持参）

7日㈰ 10時〜11時 ふれあい広場
つみぼぼで遊ぼう

乳幼児親子・小学生
申込制：15人

さるぼぼにそっくりな積み木「つみぼぼ」です。どんどん
積んで並べて遊ぼう！

11日㈭ 10時〜11時 親子のつどい 乳幼児親子
申込制：15人 絵本・パネルシアター・制作

13日㈯ 14時〜15時 わくわく広場 乳幼児親子・小学生
申込制：10人 アイロンビーズで小物を作りましょう。

14日㈰ 10時〜
11時30分

ふれあい広場
岐阜高専の先生と一
緒に遊ぼう！
「動くロボット教室」

小学生
（1・2年生は保護者
同伴、パパも挑戦！）
申込制：10人

レゴブロックで作ったロボットや車などに、モーターを
付けて動かします。岐阜高専の先生と学生さんが教えて
くださいます。

20日㈯ 10時〜11時 なかよし 幼児親子・小学生
申込制：10人 絵本・パネルシアター

21日㈰ 10時〜11時 ふれあい広場
オセロで遊ぼう

乳幼児親子・小学生
申込制：15人 オセロを使って、家族や友達と遊ぼう！

24日㈬ 10時〜12時 おもちゃ病院 どなたでも 壊れたおもちゃを直して使いませんか。事前に子どもセ
ンターに持ち込めます。

25日㈭ 10時〜11時 ふれあいタイム 乳幼児親子
申込制：15人

手遊び・ふれあい遊び・フルーツバスケットなどをしま
しょう。

27日㈯ 9時45分〜11時
午前中 全館貸切

なかよし
「センターまつり」

乳幼児親子・小中学生・
地域の方どなたでも
申込制：35人

4年生以上を対象にした「こども実行委員」を募って、センターま
つりのお手伝いをしてもらいます。計画から準備、当日の店番な
どをします。実行委員をやりたい人は8月中に申し出てください。

子どもセンター　9月の予定

開館時間　9時～12時／13時～15時　休館日　土・日・祝日子育て支援センター
▶本巣･根尾子育て支援センター（本巣幼児園内）
　℡0581（34）5011
▶糸貫子育て支援センター（糸貫西幼児園内）
　℡058（322）0015
▶真正子育て支援センター（政田2206番地）
　℡080（2590）0024

子育て講座
0〜3歳の乳幼児とその保護者を対象に、毎月開催しています。参加希望の
場合は、子育て支援センターへお問い合わせください。

開催日 テーマ 会場（定員）
  9/  5㈮ 音あそびコンサート 真正すこやかセンター（定員：25組）
10/  3㈮ 親子でダンス 本巣体育センター（定員：25組）
10/17㈮ うんどうかいあそび 本巣体育センター（定員：30組）

視
線
の
そ
の
先

今
年
度
、
本
園
は
こ
ど
も

理
解
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
合
言
葉
は『
視
線
の
そ

の
先
』。
私
た
ち
保
育
者
は
、

バ
ス
ガ
イ
ド
の
よ
う
に
こ
ど

も
の
前
に
立
っ
て
導
く
の
で

な
く
、
こ
ど
も
の
後
ろ
側
に

立
っ
て
、
こ
ど
も
が
見
て
い

る
も
の
を
一
緒
に
見
、
一
緒

に
感
じ
な
が
ら
共
に
活
動
を

創
り
出
し
て
い
こ
う
と
す
る

取
り
組
み
で
す
。

大
き
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
が
な

か
な
か
作
れ
ず
試
行
錯
誤
し

て
い
る
Ａ
君
。
保
育
者
は
、

「
こ
う
し
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
」
と
助
け
舟
を
出
し
た

い
思
い
を
ぐ
っ
と
我
慢
し
な

が
ら
、
Ａ
君
の
行
動
を
観
察

し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も

＼ Education ／

学びの窓
このコーナーでは市内の各幼
児園、小中義学校、教育機関
の取り組みを紹介します。
◀気になったらチェック！
　各学校の情報はこちらから

何
回
、
何
十
回
と
繰
り
返
す

う
ち
、
だ
ん
だ
ん
大
き
な

シ
ャ
ボ
ン
玉
が
作
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
最
初

の
頃
と
比
べ
、
枠
を
持
つ
角

度
や
吹
き
込
む
息
の
量（
強

さ
）が
変
わ
っ
て
来
た
よ
う

で
す
。「
す
ご
い
！
な
ん
で
そ

ん
な
に
大
き
い
の
が
作
れ
る

の
？
」
保
育
者
が
尋
ね
る
と
、

「
こ
う
や
っ
て
ち
ょ
っ
と
傾

け
る
と
い
い
ん
や
て
！
」
と

得
意
げ
に
話
す
Ａ
君
。

こ
れ
か
ら
の
社
会
で
求
め

ら
れ
る
人
材
は
、
Ａ
君
の
よ

う
な
人
材
だ
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
教
え
ら
れ
た
こ
と
を

上
手
に
こ
な
す
人
材
で
は
な

く
、
自
ら
問
い
を
立
て
、
試

行
錯
誤
し
な
が
ら
自
ら
の
納

得
解
を
導
き
出
し
、
問
題
を

解
決
し
て
い
け
る
人
材
で
す
。

私
た
ち
保
育
者
は
、
こ
ど

も
の
姿
か
ら
意
識
を
的
確
に

把
握
し
、
一
手
間
足
り
な
い

支
援
を
、
タ
イ
ム
リ
ー
に

行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

どうしたら大きなシャボン
玉ができるか試す年長児

本巣幼児園

作り方
①にんじんは千切り、干ししいたけは戻してからスライス、小松菜は
1cm幅に切る。切干大根は水につけて戻しておく。
②フライパンを熱し、豚ひき肉・にんにく・酒を入れて炒める。
③豚ひき肉に火が通ったら、にんじん・干ししいたけ・水気を絞った
切干大根の順に加えて炒める。（切干大根が軟らかくなるように、
少量の水を加えて炒める）
④野菜に火が通ったら、Aの調味料を加える。
⑤小松菜を入れ、さっと炒めたら、仕上げにごま油を回し入れる。

材料（4人分）
豚ひき肉������� 40g
おろしにんにく����� 1g
酒�������� 小さじ1
切干大根������� 20g
にんじん������� 20g
干ししいたけ������ 2g
小松菜�������� 35g

砂糖������� 小さじ1
しょうゆ����� 大さじ1
酒�������� 小さじ1
水����������適量
ごま油��������少々

A

＼ Cook ／
給食の献立から

《切干大根の中華炒め》

気になったらチェック！▶�毎日の給食の献立を写真
つきで紹介

※
毎
月
15
日
〆
切

投
稿
は
１
人
一
首
ま
で

℡
０
５
８（
３
２
３
）７
７
６
４

FAX
０
５
８（
３
２
３
）２
９
６
４

　shakai-kyouiku@
city.m

otosu.lg.jp

本
巣
市
早
野
２
５
５
番
地

（
社
会
教
育
課
）
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マイナンバーカードの
受け取りはお早めに

　マイナンバーカード交付通知書
（ハガキ）が届き、まだマイナン
バーカードを受け取っていない人
は、各庁舎窓口にてお早めにお受
け取りください。交付通知書に記
載の受取期限を過ぎた人も、一定
期間はカードを受け取ることがで
きます。また、休日窓口も開設し
ています。
交付窓口
◆平日窓口（予約不要）
　8時30分〜17時15分
※受取場所は交付通知書を確認し
てください。受取期限を過ぎた人
は、市民課市民窓口係での受け取
りとなります。
◆休日窓口（完全予約制）
　9/28㈰　9時〜16時
※休日窓口は本庁舎のみ開設し
ます。9/28㈰の予約締め切りは
9/24㈬となります。10月以降の
開設日は、市ホームページ、また
はお電話でお問い合わせください。
受け取りに必要なもの
▷マイナンバーカード交付通知書

（ハガキ）▷マイナンバー通知カー
ド（お持ちの方）▷住民基本台帳
カード（お持ちの方）▷マイナン
バーカード（更新の方）▷本人確認
書類（免許証など顔写真付きのも
の1点、または健康保険証など顔
写真なしのもの2点）
※受け取りに必要なものについて
は、交付通知書同封の案内に記載
しています。
問市民課市民窓口係
℡058（323）7750

必ずチェック！
最低賃金改正

　10/1㈬から岐阜県最低賃金が
改正されます。最低賃金は、年齢
に関係なく、パート・アルバイト
などを含め、県内で働く全ての労
働者に適用されます。
　1時間当たりの賃金額が最低賃
金額以上となっているか、必ず確
認しましょう。
問岐阜労働局賃金室
℡058（245）8104
(またはお近くの労働基準監督署
までおたずねください)

ID
52

犬･猫の飼い主の皆さん
マナーを守りましょう

　犬や猫を飼う際はマナーを守
り、鳴き声やフン・尿による悪臭
で周囲に迷惑をかけないようにし
ましょう。責任を持って飼ってく
ださい。
気をつけること
▷飼い犬・猫は首輪を付け、飼い
主を明示する
▷犬の放し飼いは禁止
▷犬は必ず引き綱（リード）をつける
▽猫は室内で飼う
問環境課
℡058（323）7751

浄化槽清掃料金およびし尿汲み取り料金改定(値上げ)の
お知らせ

information 市からのお知らせi n f o r m a t i o n 市からのお知らせ お知らせ 募　集 催　し

甲州東海ブロック家族会
精神保健福祉促進研修会

　精神疾患者の当事者および家族
や一般の人に向けて研修会を行い
ます。
日時　10/10㈮　10時〜16時
　　　（受付　9時15分〜）
場所　岐阜市文化センター小劇場
テーマ　精神医学の進歩と統合失
調症治療の展望
講師　斎藤環氏（筑波大学名誉教
授 つくばダイアローグハウス院長）
演題 「精神疾患の対話的支援〜
オープンダイアローグを中心に」
シンポジウム　「支援の実態と家
族が望む支援」
定員　500名
参加費　無料
申込　事前申し込み制（電話、FAX
にて受付）※当日受付も可
問岐阜県精神保健福祉会連合会
℡058（271）8169

ID
883

市立学校給食費補助金の
交付申請はお済みですか

　小中学校および義務教育学校に
通う児童・生徒の学校給食費に係
る補助金について、対象者に関係
書類をお送りしていますので、確
認のうえ、下記窓口で申請してく
ださい。
※令和6年度分の交付を受けた人
も改めて申請が必要です。
※就学援助費等の支給を受けてい
る月は対象となりません。
対象（すべてに該当する保護者）
▷18歳未満の子を3人以上養育
▷3人目以降の児童生徒が市内小
中義学校に在籍
▷公租公課を滞納していない
申請期限　9/12㈮
申請窓口　学校給食センター、学
校教育課、根尾分庁舎地域調整課
問学校給食センター
℡058（324）2342

日本赤十字社本巣市地区
社資募集ご協力のお礼

　社資募集では、善意の寄付が
416万7,500円寄せられ、全額日
本赤十字社岐阜県支部へ納付しま
した。ご協力ありがとうございま
した。社資は、日本赤十字社が行
う災害救護活動の拡充、救援物資
の備蓄などに活用されます。
問福祉支援課社会福祉係
℡058（323）7752

はぴねすワーク・
サポート事業

　ハローワーク岐阜の就職支援ナ
ビゲーターが担当者制・予約制で、
児童扶養手当受給者または相談中
の人の、仕事探しのお手伝いをし
ます。
対象者　児童扶養手当受給者また
は相談中の人で、パートから正社
員に働き方を変えたい人、どのよ
うに就職活動をするのかわからな
い人、転職を考えている人など
※本巣市の福祉支援課と個人情報
を共有します。
問ハローワーク岐阜 住居・生活
支援窓口「はぴねすワーク・サポー
ト事業」係
℡058（206）5065

緑の募金にご協力
ありがとうございました

　市では、5/1〜30まで春期「緑
の募金」運動を実施し、多くの市
民の皆さんから110万4,009円も
の募金が寄せられました。皆さん
の善意は市の緑化推進などの財源
として役立てられます。ご協力あ
りがとうございました。
問本巣市緑の募金会（林政課内）
℡058（323）8105

ID
1016

9月は不適正森林開発
防止キャンペーン期間

　県では、森林管理における法令
遵守を積極的に推進するため、違
法な森林開発の防止を目的とした
キャンペーンを実施します。
　森林内で不審な立木伐採や掘
削、建築物を見かけたら、ご連絡
をお願いします。
期間　9/1㈪〜30㈫
問岐阜農林事務所
℡058（214）7406
問林政課　℡058（323）8105

問（地域別）
▷根尾地域
有限会社　岐北
℡058（370）8448
▷本巣・糸貫地域
株式会社　富士
℡058（323）0485
▷真正地域
東海環境事業株式会社　
℡058（324）0747

　昨今の物価上昇などに伴い、平
成3年より料金が据置きとなって
いた、浄化槽清掃およびし尿汲み
取りの料金が、9/1より値上げさ
れます。値上げ幅は、浄化槽清掃
で約15%上昇、し尿汲み取りで
約20%上昇になります。
　浄化槽などをご利用の皆さんに
は、清掃業者より料金改定内容の
通知があります。ご理解のほどお
願いします。

詳しくは市ホームページまで
と書いてあったら…

アイコン下の番号、ペー
ジID検索で、該当ページ
がすぐに表示されます。

番号がなく、二次元コードがあれば
そちらを読み込んでください。

ここをチェック！
ID

123

福祉医療費受給者証の更新申請はお済みですか

福祉医療費の助成とは
　下の表に該当する人に、保険診療（入院・外来）の自己負担額を助成
しています。（食事療養標準負担額、生活療養標準負担額などは除く）
該当する場合は、受給者証の交付申請をしてください。
福祉医療費受給者証の更新
　現在発行している受給者証の有効期間は、重度心身障害は9/30㈫
まで、ひとり親家庭等は10/31㈮までとなり、引き続き受給するには
更新の手続きが必要です。8月下旬に申請書を送付しましたので、申
請窓口にて手続きしてください。
※本人、配偶者、扶養義務者の所得が一定額以上の場合、所得制限に
より受給者証が交付されないことがあります。
申請期限　▷重度心身障害…9/5㈮　▷ひとり親家庭等…9/30㈫
申請窓口　▷市民課医療保険係（本庁舎）　▷地域調整課（根尾分庁舎）
※手続きには申請書のほか、資格確認書（健康保険証、資格情報のお
知らせなど）が必要です。詳しくは、申請書に同封の案内を確認して
ください。
問市民課医療保険係　℡058（323）7750

助成対象者 対象の範囲 所得制限

乳幼児等 ・高校生世代までの児童 なし

重度心身
障害者

・身体障害者手帳1〜3級所持者
・療育手帳A1、A2、B1所持者
・精神障害者保健福祉手帳1、2級所持者
・身体障害者手帳4級で戦傷病者手帳
　（特別項症〜第4項症）所持者

あり

母子家庭等
・18歳到達後の年度末までの児童を扶養してい

る配偶者のない母と児童
・父母のない18歳到達後の年度末までの児童

あり

父子家庭 ・18歳到達後の年度末までの児童を扶養してい
る配偶者のない父と児童 あり
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木造住宅無料耐震相談会

　木造住宅耐震診断事業（無料耐震
診断、耐震補強制度）の説明、相談、
県に登録されている木造住宅耐震
相談士に相談する事ができます。
　「住宅の耐震を検討している」

「耐震化の進め方がわからない」な
ど、木造住宅の耐震化に関する困
りごとがあれば、この機会にぜひ
相談会にご参加ください。
対象住宅　昭和56年5月31日以前
に着工された木造の一戸建て住宅
日時　9/25㈭ 10時〜12時
場所　本庁舎2階
相談時間　1人25分
定員　4人
予約方法　下記窓口または電話で
お申込みください。
問都市計画課
℡058（323）7758

第43回　岐阜矯正展

日程　10/11㈯
時間　9時30分〜15時30分
場所　岐阜刑務所庁舎前広場
　　　（岐阜市則松1-34-1）
内容　▷刑務所施設内見学
▷刑務所作業製品展示販売など
▷矯正広報コーナー
▷模擬店コーナー
▷その他各種イベント
問岐阜刑務所
℡058（239）9139
FAX058（293）9135

令和7年度
「里山探検隊」隊員募集

対象　現場などの見学に支障のな
い健康な人
日時　▷揖斐コース=10/15㈬ 
12時30分〜17時30分頃
▷根尾コース=11/12㈬ 12時30
分〜17時30分頃
集合場所　越美山系砂防事務所

（車でお越しの際は敷地内駐車場
をご利用ください）※当日の移動
はマイクロバスで実施します。
募集人数　各コース15人程度
※希望コースを選択（同時に両
コースの申込も可）
※応募者多数の場合は抽選（結果
は9/25㈭に通知予定）
※グループ申込みは3人まで
費用　46円（保険料）
申込方法　下記メールアドレスに
次の①〜⑧を明記のうえ、お申込
みください。
①住所 ②氏名 ③年齢 ④性別 ⑤
連絡先電話番号（当日も連絡がと
れる連絡先） ⑥応募動機 ⑦希望
コース ⑧活動で学んだ内容を発
信する場合の方法（SNS･ブログ･
サークル活動など）

cbr-etsumikouhou@mlit.go.jp
（国土交通省越美山系砂防事務所
「里山探検隊隊員募集」係まで）
申込期間　9/1㈪〜19㈮
問越美山系砂防事務所
℡0585（22）2161
(平日8時30分〜17時15分
担当:総務課 水谷)

ねんりんピック記念
観光ミニツアーのご案内

　ねんりんピック開催を記念して
観光ミニツアーを実施します。樽
見鉄道の1日フリー乗車券を購入
していただくと、根尾谷地震断層
観察館が無料で入館できるお得な
ツアーです。その他にも、道の駅
織部の里もとすで、樽見鉄道の1
日フリー乗車券を提示された方に
つきまして、濃厚ミルクソフト
100円引きにて提供します。
　樽見鉄道の車窓から広がる景色
を楽しみながら、自分のペースで
ゆったり旅をしてみてはいかがで
しょうか。
実施日　10/17㈮〜19㈰
乗車券販売場所
樽見鉄道大垣駅・本巣駅、オンラ
インで購入可
問商工観光課
℡058（323）7756

第30回根尾川花火大会
を開催します

　令和7年度第30回根尾川花火大
会を開催します。この花火大会は、
豊かな自然に恵まれた根尾川を舞
台に、本巣市と大野町の地域の活
性化と交流を深めつつ、更なる発
展とそこに住む人々が心豊かに生
きることを願い実施しています。
日時　10/11㈯ 19時〜19時40分
※打上げできない場合は、10/12
㈰に順延

たけふ菊人形＆OSK日本
歌劇団鑑賞市民バスツアー

　西日本海側最大級の魚市場「日
本海さかな街」でお買物。友好都
市・福井県越前市に訪問する市民
ツアーです。
日程　10/28㈫
定員　40人（市内在住者のみ）
※応募者多数の場合は抽選です。
当選者の発表は発送をもってかえ
させて頂きます。
参加費　 8,000円
募集期間　9/10㈬〜26㈮
応募用紙は、広報紙配布時、観光
協会事務局、モレラ岐阜内本巣市
観光案内所にあります。
※応募は1人1葉です。
問･申
◆本巣市友好都市推進協議会
事務局:本巣市観光協会（本巣市山
口676番地 織部展示館内）
℡0581（38）3988

（平日8時30分〜16時30分）
◆モレラ岐阜内観光案内所
℡058（320）5900

（10時30分〜16時30分）

ID
2568

令和7年度 もとす日本語
おしゃべりひろば

　市内在住の外国人向けに、日本
人サポーターとやさしい日本語で
地域のことや日本文化などについ
てお話する講座を開催します。日
本語でのコミュニケーションに不
安を感じたり、困ったことがある
人はお気軽に参加ください。一緒
に楽しく学び、交流しませんか。
日程　全8回（初回9/20㈯）
※2回目以降の日程については、
市ホームページでご確認ください。
時間　10時30分〜12時
場所　モレラ岐阜 2階大会議室
定員　20人（要予約）
費用　無料
申込方法　右記コード
またはメール

（下記アドレス）
問企画広報課
℡058（323）5142

kikakukouhou@city.motosu.lg.jp

トレーニングマシン
利用講習会（無料）

　トレーニングマシンを正しく安
全に利用するために講習会の受講
が必要です。受講希望者は、事務
局へ事前予約してください。
日時　9/21㈰ 9時30分〜
場所　真正スポーツセンター
問スポーツクラブもとす事務局
℡058（320）4540

（10時30分〜19時30分）

ID
1144

令和8年
本巣市20歳を祝う会

　民法の一部改正により、令和4
年（2022）4月から成年年齢が18
歳へ引き下げられましたが、市で
は、20歳という時期を鑑み「本巣
市20歳を祝う会」と題し、これま
で通り「20歳」を対象としてお祝
いする会を開催します。
　対象となる市内在住者には、
11月に案内状を送付します。就
職や進学などにより市外に住民登
録している人で出席を希望する場
合は、下記へ問合せください。詳
しい内容は広報もとす11月号（予
定）でお知らせします。
対象　平成17年4月2日〜
平成18年4月1日生まれの人
日程　令和8年1/11㈰
時間　▷受付 10時30分〜
　　　▷式典 11時〜
問社会教育課
℡058（323）7764

市営住宅 入居者募集
会計年度任用職員募集

ID
789

住宅名 住所 戸数※ 間取り 月額家賃（収入に応じる）

①天神前住宅 政田717番地 2 2LDK 18,900～42,200円

②南原住宅 曽井中島867番地3 7 3DK 22,600～46,700円

③神海住宅 神海1278番地21 3 3LDK 19,400～43,500円

④コーポねお 根尾樽見35番地1 2 3DK 26,000～36,000円

募集期間　①9/8㈪～17㈬　②～④は随時
8時30分～17時15分（土日祝日を除く）
申込書　9/1㈪より都市計画課で渡します。
入居資格、敷金、共益費などは
お問い合わせください。
問都市計画課
℡058（323）7758

※前月の応募状況により、戸数が異なる場合があります。
任用期間　令和7年10月1日〜令和8年3月31日
応募方法　任用申込書
　　　　　（市ホームページでダウンロード可）
　　　　　その他必要書類
選考方法　申込後に面接試験
申込期限　9/9㈫
※詳細は市ホームページをご覧ください。

募集職種

★保育士 問幼児教育課（ ID 2424）
℡058（323）7753

◆環境監視員 問環境課（ ID 2880）
℡058（323）7751

◇補助事務員（障がい者）
◇施設作業員（障がい者）

問人事秘書課（ ID 2117）
℡058（323）5141

★幼児園関係

◇その他職種

◆環境監視員

場所　根尾川河畔（薮川橋上流）
問商工観光課
℡058（323）7756
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i n f o r m a t i o n 市からのお知らせ

交通安全大会

　交通事故を防止するとともに、
交通安全思想の普及・浸透を図り

「人にやさしい交通社会の実現」の
ため、本巣市交通安全大会を実施
します。
日時　9/30㈫ 10時30分～正午
場所　本巣市民文化ホール
問本巣地区交通安全協会本巣支部
℡058（323）5191

第22回本巣市文化協会
「合同芸能祭」

日程　９/７㈰
時間　９時～15時（開場８時45分）
場所　本巣市民文化ホール
出演　
▷みやび会（舞踏など）
　10クラブ
▷華やぎ会（音楽など）
　12クラブ
▷洗心会（詩吟など）
　3クラブ
最後までご鑑賞の人に粗品進呈

問本巣市文化協会
℡０５８（２２７）６１５５

秋の味覚を収穫します
｢秋野菜｣収穫体験

日程　10/25㈯
時間　9時〜12時
場所　富有柿の里・富有柿セン
ターおよび現地圃場
定員　30人程度
※応募者多数の場合は抽選
参加料　1,200円
申込方法　下記窓口か電話、FAX
申込期限　9/25㈭
問富有柿センター（月曜休館）
℡058（323）4511
FAX058（323）4500

i n f o r m a t i o n 本巣市民文化ホール催しもの 問 ℡058（323）5373 ID 1115

宝くじ文化公演
渡辺真知子 秋川雅史 ハートフルコンサート

もとす寄席
落語家40周年　立川志らく　独演会

開 催 日　11/8㈯　開場　14時30分　開演　15時
入 場 料　全席指定　※未就学児は入場不可。
　　　　　　　　　　※�車いす席が必要な人は、本巣市民文化ホールま

でお問い合わせください。
　　　　　前売券　一般　2,500円（当日券　3,000円）
　　　　　※前売券完売の場合、当日券は販売しません。
●前売券
販売開始　9/5㈮　※1人4枚まで
販売場所　▶本巣市民文化ホール　9時〜16時
　　　　　※休館日（月曜日、月曜祝日の場合翌日）を除く
　　　　　▶チケットぴあ（Pコード:303-243） 10時〜
　　　　　※チケットぴあでの購入は別途手数料がかかります。
主　　催　本巣市・本巣市教育委員会、（一財）自治総合センター

開 催 日　11/30㈰　開場 14時30分　開演 15時（終演17時予定）
入 場 料　全席指定　※未就学児は入場不可。
　　　　　前売券　一般　3,000円（当日券　3,500円）
　　　　　※前売り券完売の場合、当日券は販売しません。
●前売券
販売開始　9/24㈬　※1人4枚まで
販売場所　▶本巣市民文化ホール　9時〜16時
　　　　　※休館日（月曜日、月曜祝日の場合翌日）を除く
　　　　　▶チケットぴあ（Pコード:535-934） 10時〜
　　　　　※チケットぴあでの購入は別途手数料がかかります。
主　　催　本巣市・本巣市教育委員会

岐阜連携都市圏を知ろう!岐阜連携都市圏を知ろう!
市は岐阜市と連携協約を締結しています。このコーナーでは、圏域
間（岐阜市・羽島市・山県市・瑞穂市・岐南町・笠松町・北方町）の
交流人口の増加を狙い、各市町のいちおし情報をお届けします。

山県市
山県市ふるさと栗まつり2025

　山県市では、毎年10月第1日曜日に、利平栗発祥の
地であることや、市の魅力を市内外に広く情報発信する
ことを目的に、ふるさと栗まつりを開催しています。
　まつりでは、市内で取れた栗や加工品の栗を販売す
るほか、100店舗近いお店が軒を並べます。そして、
栗まつりといえば、毎年大人気の栗つかみ。取った栗
は袋にいれて持ち帰ることができます。また、ラジオの
公開生放送では、ゲストに三山ひろしさんと小山雄大さ
んをお迎えします。その他、神田京子さんによる大桑

城の講談や、ジョイマンさん
など人気お笑い芸人による
お笑いステージ、武将隊に
よる演舞、バーチャルサイク
リングなど楽しい企画を多数
準備しています。
　皆さんどうぞご来場ください。

日時　10/5㈰ 10時〜
場所　山県市四国山香りの森公園内（山県市大桑726-1）
問山県市役所 まちづくり・企業支援課
℡0581（22）6831

9
月
の
相
談

弁護士無料相談

長寿支援課
℡058（323）7754

（土日祝日を除く 8時30分〜17時15分）

※今年度から場所を糸貫ぬくもりの
里のみとし、月に2回開催します
※予約は各月の1日から受付します

日程・場所　9/3㈬、17㈬=糸貫ぬくもりの里
※年間日程は右記コードより確認
相談時間　1人約15分です。下記の8つの時間帯から
ご希望の時間帯を選択してください。※先着順
①13時〜13時15分	 ②13時15分〜13時30分	 ③13時30分〜13時45分
④13時45分〜14時	 ⑤14時〜14時15分	 ⑥14時15分〜14時30分
⑦14時30分〜14時45分	 ⑧14時45分〜15時

申込方法　9月の予約は9/1㈪から受付します。
▷右記コードから、オンラインで申込する
▷問い合わせ先（長寿支援課）に電話で申込する

行政相談（無料）

総務課総務係
℡058（323）5191

9/1〜10/31は「行政相談月間」です。役所の仕事で「よく分からない」と
感じたことを、行政相談委員が相談に応じます。
日程・場所　9/9㈫=本庁舎1階 会議室2
　　　　　　9/17㈬=根尾文化センター2階 小会議室
時間　10時〜11時30分、13時30分〜15時（9/9㈫のみ）

人権相談所（無料）

総務課総務係
℡058（323）5191

人権擁護委員が相談に応じます。（離婚、セクハラ、いじめ・体罰、DVなど）
日時　9/10㈬　13時30分〜15時30分
場所　本巣公民館2階 第4会議室

不動産無料相談会
（公社）岐阜県宅地建物取引業協会
岐阜北支部（相談会）
℡058（295）1982

（10時〜16時）

不動産に関する様々な相談に応じます。
日時　9/11㈭　13時〜16時
場所　本庁舎1階 会議室
※空き家バンクのことは、企画広報課 ℡058（323）5142
　（市ホームページ ID 217）

心の病気の相談（要予約）
精神保健福祉相談会
福祉支援課障がい福祉係
℡058（323）7752

日程・場所　9/17㈬、10/15㈬=本庁舎1階
相 談 時 間　①②いずれかの枠
　　　　　　①13時30分～14時20分　②14時30分～15時20分
申込　前日までに左記に電話で予約　※各日程先着2人

行政書士による
電話無料相談会
岐阜県行政書士会
℡058（263）6580

10/1〜31は「行政書士制度広報月間」です。相続･遺言、任意後見、農地
転用、開発許可、自動車登録、在留資格、建設業許可、その他行政書士
の取扱事項の相談に応じます。（当日左記へお電話ください）
日時　10/1㈬　10時〜15時

▲オンライン申込

▲年間日程

i n f o r m a t i o n 市からのお知らせ

このコンサートは、宝くじの収益の助
成をいただいて行うコンサートです。
渡辺真知子さん、秋川雅史さん、Ｎ響
団友ポップスオーケストラ（16名編成）
による音楽と人間の心のふれあいをよ
り強く感じられる音楽会です。
(この公演の入場料は、
宝くじの助成により特
別料金となっています)

今年、落語家40周年を迎え、高座のみならず、「ひる
おび」「プレバト!!」（俳句名人八段）などテレビでも活躍。
談志イズムを継承する志らくの落語にご期待ください。

▲大人気の栗つかみの様子

色物出演
江戸家まねき猫

（動物ものまね）

写真：山田雅子
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ホームページ LINE Instagram X（Twitter） TikTok

もとまるカフェ＆マルシェ
もとまるパークもとまるパーク

もとまるカフェでは、地産地消・産地直売の made in MOTOSU
おすすめのメニューや、ちょっと一息つけるコーヒー付きデザートな
どをご用意しております。

【もとまる和膳】【もとまるカレー】【高山ラーメン】
【特製牛玉丼】【お子様プレート】【手作り杏仁豆腐とワッフル】

もとまるマルシェでは、近隣地域の人気商品などを
取り揃えております。
お近くへお越しの際にはぜひ、もとまる
パーク内の、もとまるカフェ＆マルシェへ
お立ち寄りください！

8月23日㈯にオープンしました！

Menu

もとまる和膳 もとまるカレー 手作り杏仁豆腐とワッフル 郷　　遥
はる
香
か
（智広）　上新町

加納　世
せ
渚
な
（大輝）　三橋

椿山　来
くる
心
み
（恭司）　神明

栗田　　詩
うた
（直也）　下福島

●出生おめでとう

富田　　誠（91歳）　宝珠

春日井智惠子（93歳）　新町

村山　文丸（96歳）　徳山団地

矢野　信子（77歳）　見延

大平多美子（73歳）　見延

松野　笑子（96歳）　小弾正

原　　房江（94歳）　小弾正

原　　光一（79歳）　小弾正

松尾　宗葊（78歳）　郡府

宗像眞由美（66歳）　神明

浅野　幸夫（76歳）　小柿

●お悔やみ申し上げます

今月の巻頭記事は9月に行われる市
議会議員選挙についてです。それに
あたって選挙権を持つ本巣松陽高校
の18歳の生徒に取材をしました。本
巣市の未来を決める大切な選挙、ぜ
ひ投票へ！（菜）

すさまじい暑さの日々が続いていま
す。私がこどもの頃は、9月になる
と朝晩だけでも涼しかった気がしま
すが…今年も夏が長引きそうです
ね。もっと過ごしやすい季節ならい
いのにと考えてしまいます。(香)

だいしん
緑化文化振興財団
　20万円相当の図書の寄贈がありま
した。図書は、しんせいほんの森内
に設置されました。

岐阜信用金庫
　抗菌クッションマットの寄贈がありま
した。子どもセンターで活用します。

住友大阪セメント(株)
　日頃の感謝の気持ちを込めて社員
有志より、ふるさと納税制度を通じて、
安全・安心なまちづくりにと30万円
の寄附がありました。

編集後記編集後記

※令和7年7月1日〜31日の掲載申請分です。（敬称略）
人のうごき

まちの人口まちの人口

納期限納期限

8月1日現在

（　）は前月比

32,679人（＋9）
男 	 15,934（＋13）
女 	 16,745（−  4）

世帯	 13,372（＋40）

9/10	 ●保育園・幼稚園利用料（8月分）

9/30	 ●国民健康保険税（普通徴収）（第3期）
	 ●後期高齢者医療保険料（普通徴収）（第3期）
	 ●上下水道料金（7・8月分）
	 ●学校給食費（9月分）
	 ●放課後児童施設利用料（9月分）

詳細・
問い合わせ

もとまるパーク
本巣市随原201-1
℡058（324）7899

詳しくは　　　
上記コードから
ご確認ください

寄付 ･寄贈寄付 ･寄贈

企業版ふるさと納税企業版ふるさと納税

　新日本金属工業株式会社から、企業版ふるさと納税として1,000万円
の寄附があり、藤原市長が感謝状を贈呈しました。後藤浩代表取締役社
長は「市の発展に少しでもお役に立
てたら」と話しました。寄附金は、
子育て世代に対する支援事業として

「出産祝い金支給事業」、「福祉医療
費助成事業」に活用させていただき
ます。

ダイカスト加工や金属部品の表面処理を手掛ける
新日本金属工業株式会社

本巣市シティプロモーション

ブランドカラーには、日本の伝統色として「柿」の
名のつく二色を採用。柿一本でさまざまな用途を
生み出した先人たちの知恵に自給力の高さを感
じ、ブランドコンセプトにも重なると考えました。

ブランドカラー
メインカラー
洒落柿（しゃれがき）

サブカラー
柿（かき）
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広告 広告 広告

住み慣れた本巣の地で
これからも　ずっと
安心して暮らし続けたい
そんな想いを　暖かく
手伝いさせてただきます

本巣市七五三735
☎058-320-5320

土貴野小学校のすぐ南
歓迎！ご相談・ご見学

フレンドリーおりべ
特養・ショート・デイサービス

職員さんも募集中
介護職員（資格・経験不問）

募集受付  ☎058-239-9738

正規・パート　大募集中
短時間での勤務も可

HPからもエントリーできます！

ご利用者
募集中!

広告

詳細・
問い合わせ

ヒマラヤNEOキャンピングパーク
本巣市根尾下大須1428-1　℡058（276）7188
HP https://neo-camp.jp

【ヒマラヤNEOキャンピングパークはスポーツショップの
ヒマラヤが管理・運営しています。】

ヒマラヤNEOキャンピングパーク 9月のお知らせ

※キャンプ場最新情報は公式Instagramから
Instagramにて「@hmry_neo」で検索！

※ご予約は以下の専用予約サイトから
https://neo-camp.jp

詳細・
問い合わせ

道の駅 織部の里もとす　本巣市山口676番地
℡0581（34）4755　FAX0581（34）1011
HP https://www.oribenosato.jp/

織部の里もとす 9月のお知らせ

Instagram Xホームページ

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

休
4 5 6

7 8 9 10
休

11 12 13

14 15
敬老の日

16 17 18 19 20

21 22 23
秋分の日

24
休

25 26 27

28 29 30

イベント情報

広告

広告

【入会説明会開催】
開催日　9月12日（金）・10月8日（水）
時　間　午前10時から午後3時までの時間内で随時受付
場　所　本巣市シルバー人材センター事務所
　　　　道の駅（富有柿の里地内、ふれあいセンター）東
	 2階建ての白い建物
その他　事前予約は不要

問い合わせ 公益社団法人　本巣市シルバー人材センター
本巣市上保20-1　℡058（320）0023

シルバー人材センターの
人材派遣をご活用ください

詳しくは下記までお問合せください

本巣市シルバー人材センター

●本巣市にお住いの60歳以上の健康な方ならどなたでも会
員になれます。

●入会申込書を提出し、年会費として2,000
円を納入して頂きます。（団体傷害保険と
総合賠償責任保険に加入します。）

会員　　募集
生活スタイルに合わせた働き方ができます

◆あまり時間に拘束されず 働きたい方
◆決められた日数・時間で定期的に 働きたい方

キャンプ場スタッフのつぶやき
夏のにぎやかさが落ち着く9月。まだまだ暑い日が
続きますが、少しずつ秋の気配が漂いはじめ、焚火
や星空が心地よく感じられる季節ですね！
虫も少なくなり、朝晩はひんやりとした風も。静か
に自然と向き合える特別な時間をゆったり過ごしに
きてくださいね。
秋の初めにしか感じられない空気や特別な体験をぜ
ひヒマラヤNEOキャンピングパークで叶えてみて
くださいね！

スタッフAO
親子で楽しむ『みつろうチャーム』作り体験9月7日（日）

火曜日パン工房  
13時より20％引き

金曜日直売施設 
野菜特売

第3日曜日
ガラポン抽選会


