
開催日と活動内容

子どもの感想

・はさみで蝶を切るのは難しかったけど、完成してよかった。作るのが楽しかった。

・楽しかったので機会があれば、もう一度フェンシングを体験したい。

・フェンシングの試合で勝つことができて楽しかった。

・普段体を動かすことがないので、体を動かすことができてよかった。

講師の山本了司さんから作り方を教えてもらいました。

ぎふ瑞穂スポーツガーデンのフェンシング部の講師

と学生が来てくださいました。

一生懸命に製作してぱたぱた蝶を完成させました。

開催日と活動内容

5月 ７日（水）、11月 25日（火）

講師 山本了司さん

内容 ぱたぱた蝶

１月２６日（月）

講師 早川公香さん

内容 ヨガ

９月１８日（木）、9月25日（木）

講師 ぎふ瑞穂スポーツガーデン

内容 フェンシング

ヨガで身体ともに癒やしました。


