
1 6 22 6
屋内外でペットの多頭飼育、不衛生な環境での生活。生活環境改善のた
めにサービス利用を提案するが、介護者が外部の介入を拒まれる。生活
環境が適切でないと思われる家庭への対応について
車がないと通院や買い物等が不便になる地域で独居。現在、車の運転を
しているが、家族は免許返納を希望している。車がないと不便な地域
で、今後も独居生活を継続するための支援について
本人の拒否により受診や介護サービス介入ができず、保清や健康状態の
確認ができない。親族の介入が減っており、同居家族の介護負担も増大
している。今後の支援について

3 6 30 5
同居の家族による虐待ケース。家族にも介護負担が大きく、精神的にも
限界を感じている。情報共有と今後の対応について検討
自動車免許更新にて、認知症テストと視力テストで不合格となった。近
隣にスーパー等がなく買い物や通院には車が必要なで、免許更新ができ
なかった場合の対応について
うつ病と診断されてはいないが、意欲低下があり１日をベッド上で過ご
している。専門医の受診拒否が活動性の低下、身体機能低下につながっ
ている。適切な医療や介護保険サービスに繋げる支援方法について

5 8 16 6

※居宅介護事業所所
・訪問介護利用者 8名（新規 2名、継続 6名）
・北部地域で土日も含め細かく支援してもらえる訪問介護事業所がほと
んどない。
・北部地域で対応してもらえる配食サービスがなく、家族支援か訪問介
護に頼らざるをえない。
認知症があるが、本人も家族にも認識はない。転倒の予見はできるが、
本人、家族ともに環境整備について理解がない場合の対応について
独居で頼れる身寄りはいない。様々な持病を持ち、視力障害もある本人
を支えるために、有効な支援について
痛みのコントロールが必要だが、内服の自己管理ができない。同居家族
内に支援者が不在となる家庭への支援について
独居でも近隣の関わりが多い地区であったため、近隣の方などとの横の
つながりはある。しかし、近しい親族は不在で遠縁の親族がキーパーソ
ン。今後急変や状態悪化時の対応について

8 10 27 12
アルツハイマー型認知症。家族に依存的で指示がないと自分では判断で
きないことが増えており、家族の介護負担増大がある。在宅生活の維持
のための支援について
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病気の発症後より意欲低下、活動性の低下がある。閉じこもりがちの生
活で適切なサービスにつながらず、体力低下や歩行能力低下もあり転倒
を繰り返している。自立した生活を続けるための支援について
病気発症後、認知症状がある。高齢世帯で認知症状がある本人を家族が
支えるが、今後、家族の介護負担が増大する可能性がある。家族の介護
負担軽減のための支援について

10 12 19 13
市北部で独居生活をしている。現在は車を運転し出かけられているが、
免許返納後活用できる社会資源が少ない。キーパーソンや協力者も高齢
で支援困難になる可能性がある本人の今後の支援について
インスリン自己注射による血糖コントロールをしているが、高齢となり
細かな手技ができなくなっている。家族も対応できないが、サービス利
用を増やすことは拒否されている。今後の支援について
市北部で独居。本人に認知症があるが、近隣との関わりが少なく、１日
の生活リズムが把握しにくい。本人、家族に認知症進行の認識が薄いた
め適切なサービスにつながらない方の支援方法について

12 2 1 5
外国籍で夫が亡くなり独居となるが、国内には身寄りがいない。金銭管
理もできないため生活が成り立たない方への支援方法について

13 2 16 15
配偶者に対する逸脱行為があり、夫婦関係が悪い。同居の家族とも関係
が悪く協力が望めない。家族関係が悪く適切な支援につながらない方へ
の支援について

14 2 16 5

※居宅介護事業所所
・訪問介護利用者 8名（継続 8名）
・北部地域で土日も含め細かく支援してもらえる訪問介護事業所がほと
んどない。

15 3 15 14
病気の加療中。意欲低下による活動量の低下もあり、食事や水分の制限
が守れない可能性もある中、どのような支援が必要か

16 3 19 12
親族にお金を無心したり迷惑行為をする。また警察にも被害妄想と思わ
れる電話連絡が増えている。本人の迷惑行為への対策や、医療に繋げる
ためにどうしたらよいか。

9 11 24 15

11 1 19 13



【種類別会議開催回数】

【職種別会議参加人数】

回 事例件数 参加延人数
北部 5 9 72
南部 5 7 70

4 4 28
2 16 11
16 36 181

種 別

困難ケース
集中減算

合計

自立支援

参加人数 職 種 参加人数
9 歯科医 7
10 理学療法士 11
24 居宅 15
10 行政関係 37
8 権利擁護センター 1
0 医療ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ 0
2 包括 43
1 家族 3

合計 181

職 種
医師
薬剤師
サービス事業所
医療ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
社協
相談支援センター
保健所
警察


